
授業科目名 キャリア支援講座Ⅰ
科目コード K0702F02

英文名 Career Planning and Support I

科目区分 キャリア系科目

職名 講師  教授  教授  担当教員名 竹田 好美  仲井 文之  室林 孝嗣  

学部 子ども育成学部 学科 子ども育成学科

曜日 金曜日  時限 5限目  

開講時期 2年通年 授業の方法 講義

必修・選択 選択 単位数 2単位

授業の概要
小学校教諭、幼稚園教諭、保育士、社会福祉士の専門の道を目指し、それぞれの分野の仕事内容について理解を深め、着実
に就職活動を行うための基礎知識や試験対策などについて学ぶ。
（科目担当教員：小学校分野担当教員(岩崎)は小学校教諭、幼保分野担当教員(竹田)は幼稚園教諭、社会福祉分野担当教員(室
林)は社会福祉施設職員の実務経験あり）

キーワード ①なりたい自分 ②就職活動 ③採用試験対策 ④ ⑤

到達目標

①それぞれの分野の専門の仕事を理解することができる。（30％）

②それぞれの専門分野の就職活動の概要や流れを理解することができる。（30％）

③それぞれの専門分野の試験対策に必要な内容を理解し、その準備に取り組むことができる。（40％）

 

 

卒業要件・資格関連等

卒業要件 幼稚園教諭 保育士 小学校教諭 社会福祉士 スクール
ソーシャルワーカー

○      

ディプロマポリシー ④21世紀を生きる社会人としての資質・能力（社会性の向上）  

カリキュラムポリシー ①子ども育成の教養  

キー・コンピテンシー（重視する能力）

コミュニケーション力 協働力 課題解決力 人間理解力 教育支援力

   ◎ ◎

教授方法（授業方法）

知識教授型 対話型授業 演習・反復型授業 グループ演習 地域ﾌｨｰﾙﾄﾞ
ﾜｰｸ

授業外学修指導・
自主活動

◎ ○     



授業計画

回数 授業内容 詳細 標準時間

第1回

＜小学校分野＞
オリエンテーション＜年間計画、教員採用試験の概要＞　一般教養演習１＜富山県過去問題＞（岩崎・杉本）
＜幼保分野＞
オリエンテーション＜保育者の仕事の魅力と心構え、年間計画・採用試験の概要＞
＜社会福祉分野＞
社会福祉の仕事（1）＜オリエンテーション、児童家庭支援、社会福祉協議会、医療機関＞

【予習】キャリア支援入門講座での学びをまとめてくる。 90分

【復習】第１回の授業の内容をまとめる。 90分

第2回

＜小学校分野＞
専門科目演習１　国語（岩崎）
＜幼保分野＞
実技試験対策講座１＜ペープサート、パネルシアター、エプロンシアター等　※教材紹介・教材研究＞
＜社会福祉分野＞
社会福祉の仕事（2）地域包括支援センター、福祉事務所、障害福祉分野

【予習】第２回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第２回の授業の内容をまとめる。 90分

第3回

＜小学校分野＞
専門科目演習２　社会（大藪）
＜幼保分野＞
専門試験対策講座１＜保育原理＞
＜社会福祉分野＞
社会福祉入門（1）社会福祉援助とは

【予習】第３回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第３回の授業の内容をまとめる。 90分

第4回

＜小学校分野＞
専門科目演習３　算数（辻井） 
＜幼保分野＞
専門試験対策講座２＜子どもの食と栄養＞
＜社会福祉分野＞
社会福祉入門（２）福祉国家の形成

【予習】第４回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第４回の授業の内容をまとめる。 90分

第5回

＜小学校分野＞
専門科目演習４　理科（松山）
＜幼保分野＞
実技試験対策講座２＜ペープサート、パネルシアター、エプロンシアター　等　※教材製作＞
＜社会福祉分野＞
社会福祉入門（３）福祉国家の基本プラン

【予習】第５回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第５回の授業の内容をまとめる。 90分



第6回

＜小学校分野＞
専門科目演習５　英語（福島）
＜幼保分野＞
実技試験対策講座３＜ペープサート、パネルシアター、エプロンシアター等　※教材製作・発表練習＞
＜社会福祉分野＞
社会福祉入門（４）福祉国家はどこへ行くのか

【予習】第６回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第６回の授業の内容をまとめる。 90分

第7回

＜小学校分野＞
自己表現演習１　課題作文の書き方①（岩崎・辻井）
＜幼保分野＞
専門試験対策講座３（子どもの保健）
＜社会福祉分野＞
社会福祉入門（５）戦後の社会福祉

【予習】第７回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第７回の授業の内容をまとめる。 90分

第8回

＜小学校分野＞
自己表現演習２　課題作文の書き方②（岩崎・辻井）
＜幼保分野＞
実技試験対策講座４＜実技発表会（ペープサート、パネルシアター、エプロンシアター　等）＞　（竹田・石倉・大平・河﨑・本江・佐部利）
＜社会福祉分野＞
社会福祉入門（６）社会福祉入門のまとめ、前期ふりかえり

【予習】第８回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第８回の授業の内容をまとめる。 90分

第9回

＜小学校分野＞
教職教養演習１　教育法規（辻井）
＜幼保分野＞
オリエンテーション＜保育者としての心構えについて・就職活動の支援体制について・試験勉強の進め方＞
＜社会福祉分野＞
はじめての社会保障（１）社会保障を学ぶ意義・社会保障の学び方

【予習】第９回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第９回の授業の内容をまとめる。 90分

第10回

＜小学校分野＞
教職教養演習２　教育原理・教育史（大藪）
＜幼保分野＞
文章講座１　＜課題作文の書き方①＞　（竹田・杉本）
＜社会福祉分野＞
はじめての社会保障（２）医療保険

【予習】第１０回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第１０回の授業の内容をまとめる。 90分

第11回

＜小学校分野＞
教職教養演習３　教育心理（岩崎）
＜幼保分野＞
文章講座２　＜課題作文の書き方②＞　（竹田・杉本）
＜社会福祉分野＞
はじめての社会保障（３）生活保護と社会福祉制度

【予習】第１１回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第１１回の授業の内容をまとめる。 90分



第12回

＜小学校分野＞
教職教養演習４　教育法規（彼谷）
＜幼保分野＞
実技試験対策講座５　＜弾き歌い対策　個人レッスン＞　（堀江）
＜社会福祉分野＞
はじめての社会保障（４）介護保険

【予習】第１２回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第１２回の授業の内容をまとめる。 90分

第13回

＜小学校分野＞
教職教養演習５　教育史・教育原理（大藪）
＜幼保分野＞
実技試験対策講座６　＜弾き歌い対策　個人練習＞　（竹田）
＜社会福祉分野＞
はじめての社会保障（５）年金

【予習】第１３回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第１３回の授業の内容をまとめる。 90分

第14回

＜小学校分野＞
教職教養演習６　教育心理（岩崎）
＜幼保分野＞
文章講座３　＜課題作文の書き方③＞　（竹田・杉本）
＜社会福祉分野＞
はじめての社会保障（６）雇用保険と労災

【予習】第１４回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第１４回の授業の内容をまとめる。 90分

第15回

＜小学校分野＞
自己表現演習３　討論の進め方①（岩崎・辻井・松山・彼谷・堀江・金子・杉本）
＜幼保分野＞
専門試験対策講座５　＜保育内容＞
＜社会福祉分野＞
はじめての社会保障（７）社会保障と民間保険

【予習】第１５回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第１５回の授業の内容をまとめる。 90分

第16回

＜小学校分野＞
自己表現演習４　討論の進め方②（岩崎･辻井・松山・彼谷・堀江・金子・杉本）
＜幼保分野＞
専門試験対策講座４　＜音楽（楽典）＞　（堀江）
＜社会福祉分野＞
はじめての社会保障（８）社会保障の歴史と構造

【予習】第１６回に取り組むべき内容について理解し、準備しておく。 90分

【復習】第１６回の授業の内容をまとめる。 90分

第17回

期末試験は行わない。

【予習】  

【復習】  



第18回

 

【予習】  

【復習】  

第19回

 

【予習】  

【復習】  

第20回

 

【予習】  

【復習】  

第21回

 

【予習】  

【復習】  

第22回

 

【予習】  

【復習】  

第23回

 

【予習】  

【復習】  

第24回

 

【予習】  

【復習】  

第25回

 

【予習】  

【復習】  

第26回

 

【予習】  

【復習】  



第27回

 

【予習】  

【復習】  

第28回

 

【予習】  

【復習】  

第29回

 

【予習】  

【復習】  

第30回

 

【予習】  

【復習】  

第31回

 

【予習】  

【復習】  

第32回

 

【予習】  

【復習】  

評価方法 各回のレポート等の課題（80％）と受講態度・意欲（20％）を総合的に判断して評価する。
到達目標については、富山国際大学成績評価基準に従って評価する。

使用資料
＜テキスト＞

社会福祉分野：はじめての社会保障（第13
版）有斐閣アルマ（有斐閣）　※後期に使

使用資料
＜参考図書＞ 随時紹介する。

授業外学修等 子ども育成の専門職の仕事に関して興味を持ち、情報収集をすること。

授業外質問方法 オフィスアワーに研究室に訪問するか、メールで質問をする。＜小学校分野：岩崎　iwasaki@tuins.ac.jp　幼保分野：竹田
takeda@tuins.ac.jp　社会福祉分野：室林　muro@tuins.ac.jp＞

オフィス・アワー
＜前期＞岩崎：木曜４限（E303　岩崎研究室）　　　竹田：月曜４限（E301　竹田研究室）　　　室林：水曜２限（E707
室林研究室）
＜後期＞岩崎：　曜　限（E303　岩崎研究室）　　　竹田：水曜２限（E301　竹田研究室）　　　室林：　曜　限（E707
室林研究室）
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